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Sarjat  LAPSET, NUORET ja AIKUISET 

 

Lajit  pallonheitto 

turbokeihään heitto    

  60 m juoksu 

  vauhditon pituushyppy 

kuulan työntö   

  kahvakuulan heitto 4 kg  / 8 kg 

  keihään heitto 

  maastojuoksu pururata   

 

  Ilmoittautuminen paikan päällä. 

Kilpailijat osallistuvat omalla vastuulla. 

 

 

Mieslahden Teräs 

Risto Kemppainen puhelin 040 5364417 


